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تعیین اھداف   اھداف اختصاصی  ھدف کلی
  ورودی

مواد آموزشی   روش تدریس  مراحل تدریس
  (تجھیزات)

زما
ن 

(دقی
  قھ)

فعالیت 
یادگیری 

(پروژه
(  

  ارزشیابی پایان جلسھ

  

  

  

  

  

شناخت 

نوزاد 

اسیب پذیر 

  و پر خطر

از دانشجویان انتظار می رود در 

  پایان این درس بتواند:

 گیری یاد و دھی یاد فرایند در 0.
 نماید (عاطفی) شرکت

ویژگی ھای نوزاد پر خطر را  2.
 دانش)-(شناختی.بیان کند

در رابطھ با ریسک فاکتورھای  3.
تولد نوزاد پر خطر بحث 

 دانش)-(شناختی.کند.
در رابطھ با تجھیزات مراقبت  4.

از نوزادان پر خطر توضیح دھد 
 .دانش)-(شناختی.

پرستاری از نوزاد  مراقبت 5.
دارای خطرات احتمای را شرح 

 دانش)-شناختیدھد. (
  

  
ویژگی ھای   -1

نوزاد سالم را 
 .می داند

معاینھ – 2.
فیزیکی نوزاد 

 .سالم را می داند
در مورد   -3

بخش مراقبت 
ھای ویژه 

نوزادان 
  اطلاعات دارد

  

  مرحلھ پیش از تدریس: -1
  برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی -
  آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور -
  بیان اھداف رفتاری -
  نوزاد پر خطرنوشتن کلمھ  -
  شروع تدریس: -2
تدریس با پرسش از دانشجویان در مورد در  -

  رابطھ با موضوع آغاز میشود.
  موضوعتوضیح در رابطھ با اھمیت  -
ویژگی ھای نوزاد اسیب پذیر مورد بررسی  -

  قرار میگیرد
ھای پرستاری از این نوزادان شرح  مراقبت -

  داده میشود
در رابطھ با تجھیزات مراقبتی از این نوزادان  -

  صحبت میشود
  .بعد از تدریس:3 -
  جمع بندی و نتیجھ گیری  -
  ارزشیابی پایانی-
 حضور وغیاب -

  
  
  
  
  
  

  پرسش و پاسخ
  

  سخنرانی
  سخنرانی

سخنرانی و بحث 
  گروھی

  
سخنرانی و بحث 

  گروھی
  
  

  پاسخ پرسش و
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  وایت برد و
ویدیو 

  پروژکتور

  
  
  

10  
  
  
  
5  
  

10  
10  
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10  
  

10  
  
5  
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ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند   

  سئوال شفاھی صورت می گیرد



  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعیین اھداف   اھداف اختصاصی  ھدف کلی
  ورودی

مواد آموزشی   روش تدریس  مراحل تدریس
  (تجھیزات)

زمان 
(دقی
  قھ)

الیت فع
یادگیری 
  (پروژه)

  ارزشیابی پایان جلسھ

  

  

  

  

با  ییاشنا

اختلالات 

  نوزادان

از دانشجویان انتظار می رود در 

  پایان این درس بتواند:

 یریگ ادیو  یدھ ادی ندی.در فرا1
 .(عاطفی) دیشرکت نما

 را شرح دھد چرخھ ی ھموگلبین . 2
 .دانش)-(شناختی

. انواع زردی در نوزادان را شرح 3
 .دانش)-(شناختی ددھ
انواع روش ھای درمانی در زردی . 4

-(شناختی شرح دھد نوزادان را
 .دانش)

مراقبت ھای پرستاری در نوزاد . 5
مبتلا بھ زردی را مورد بحث و گفت و 

 . دانش)-(شناختی گو قرار دھد
پاسخ گفتھ و  اقی. بھ سوالات با اشت6

 داوطلبانھ در بحث ھا شرکت کند

  .   (عاطفی)

  
  
  
  
چرخھ ی . 1

ساخت و تخریب 
گلبول ھای قرمز 

  را در بدن بداند
عوامل مستعد . 2

کننده بروز زردی 
در نوزادان را 

  .بداند
نقش پرستار . 3

در اختلالات 
نوزادان را شرح 

  دھد

  مرحلھ پیش از تدریس: -1
  برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی -
  آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور -
  اف رفتاریبیان اھد -
  اختلالات نوزاداننوشتن کلمھ  -
  شروع تدریس: -2
تدریس با پرسش از دانشجویان در مورد در رابطھ  -

  با موضوع آغاز میشود.
  نحوه بروز زردی در بدن نوزاد شرح داده میشود -
  انواع زردی و علائم ان درنوزادان گفتھ میشود. -
  انواع درمان ھا در زردی شرح داده میشود. -

مراقبت ھای پرستاری از نوزاد مبتلا بھ زردی . 
  توضیح داده میشود.

  .بعد از تدریس:3 -
  جمع بندی و نتیجھ گیری  -
  ارزشیابی پایانی-
 حضور وغیاب -

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  پرسش و پاسخ
  

  سخنرانی
  سخنرانی

سخنرانی و بحث 
  گروھی

  
سخنرانی و بحث 

  گروھی
  پرسش و پاسخ

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  وایت برد و
  تورویدیو پروژک

  
  
  

10  
  
  
  
5  
  

10  
10  
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10  
  

10  
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ارزشیابی بعد از تدریس ، با   

طرح چند سئوال شفاھی 

  صورت می گیرد



  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعیین اھداف   اھداف اختصاصی  ھدف کلی
  ورودی

مواد آموزشی   روش تدریس  مراحل تدریس
  (تجھیزات)

زمان 
(دقی
  قھ)

فعالیت 
یادگیری 
  (پروژه)

  ارزشیابی پایان جلسھ

  

  

  

  

  

صدمات 

وارده بھ 

نوزاد در 

  مانیزا نیح

از دانشجویان انتظار می رود در 

  پایان این درس بتواند:

صدمات وارده بھ نوزاد در حین  -1
 دانش)-(شناختی .زایمان را لیست کند

در بروز  آمده وجود بھ تغییرات 2.
 کاپوت ساکسیداوم را شرح دھد

 فھمیدن)-(شناختی
مده در بروز بھ وجود آ راتییتغ  -3.

-(شناختی.را شرح دھد) سفال ھماتوم
 دانش)

در بروز  آمده وجود بھ تغییرات  4.
شکستگی ھای استخوان جمجمھ را 

 )دانش-(شناختی شرح دھد
  
بھ وجود آمده در بروز  راتییتغ -5

را شرح دھد  خونریزی ھای مغزی را
  دانش)-ی(شناخت

 گفتھ پاسخ اشتیاق با سوالات بھ -6.
کند  شرکت ھا بحث در داوطلبانھ و

 (عاطفی)
 گیری یاد و دھی یاد فرایند در  -7.

  (عاطفی) .نماید شرکت
  
  

  
  
اناتومی  -1

سیستم عصبی و 
جمجمھ در 

 نوزادان را بداند
 تاریخچھ 2.

 بررسی و سلامتی
نوزادان  فیزیکی
 را بداند.

در مورد   3.
ریسک 

فاکتورھای بروز 
صدمات سر در 
حین زایمان بحث 

 کند
عوارض عدم  -4

تشخیص و درمان 
مناسب صدمات را 

  .شرح دھد

  مرحلھ پیش از تدریس: -1
  برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی -
  آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور -
  بیان اھداف رفتاری -
  نوشتن کلمھ بیماری ھای قلبی -
  شروع تدریس: -2
تدریس با پرسش از دانشجویان در مورد در رابطھ  -

  با موضوع آغاز میشود.
اھمیت شناخت صدمات نوزادان در حین تولد شرح   -

  داده میشود
در رابطھ با اختلال کاپوت ساکسیدانئوم توضیح داده  -

  میشود
در رابطھ با اختلال سفال ھماتوم توضیح داده   -

  میشود
در رابطھ با شکستگی ھای جمجمھ در نوزادان   -

  توضیح داده میشود
با خونریزیھای مغزی در نوزادان در رابطھ   -

  توضیح داده میشود
  .بعد از تدریس:3 -
  جمع بندی و نتیجھ گیری  -
  ارزشیابی پایانی-
 حضور وغیاب -

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  پرسش و پاسخ
  

  سخنرانی
  سخنرانی

سخنرانی و بحث 
  گروھی

  
سخنرانی و بحث 

  گروھی
  
  

  پرسش و پاسخ
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  وایت برد و
  ویدیو پروژکتور

  
  
  

10  
  
  
  
5  
  

10  
10  
20  
  

10  
  

10  
  
5  
5  
5  

ارزشیابی بعد از تدریس ، با   

طرح چند سئوال شفاھی 

  صورت می گیرد



  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

تعیین اھداف   اھداف اختصاصی  ھدف کلی
  ورودی

مواد آموزشی   روش تدریس  مراحل تدریس
  (تجھیزات)

زمان 
(دقی
  قھ)

فعالیت 
یادگیری 
  (پروژه)

  ارزشیابی پایان جلسھ

  

  

  

  

  

اخت شن

 یماریب

 یعفون یھا

 یماریب –

منتقلھ  یھا

  یجنس

از دانشجویان انتظار می رود در 

  پایان این درس بتواند:

 یریگ ادیو  یدھ ادی ندی.در فرا1
  (عاطفی). دیشرکت نما

انواع بیماری ھای عفونی منتقلھ .2
  .  دانش)-(شناختی جنسی را لیست کند

عوامل ایجاد کننده بیماری ھای . 3
 سی را توضیح دھندمنتقلھ جن

  . دانش)-(شناختی
در رابطھ با بیماری سیفلیس . 4

  . دانش)-(شناختی توضیح دھد
در رابطھ با بیماری سوزاک  . 5

  . دانش)-توضیح دھد (شناختی
 در رابطھ با بیماری  . 6

توضیح دھد  تریكومونیازیس
  .دانش)-(شناختی

در رابطھ با فونت ھرپس . 7
-(شناختی سیمپلکس توضیح دھد

  .دانش)
پاسخ گفتھ و  اقی.بھ سوالات با اشت8

 داوطلبانھ در بحث ھا شرکت کند

  .   (عاطفی)

  
  
  
  
  
در رابطھ با . 1

میکروارگانیسم 
ھای مولد بیماری 
ھای منتقلھ جنسی 
اطلاعات داشتھ 

  .باشد
عوارض . 2

بیماری ھای 
عفونی جنسی را 

   بداند
سطوح . 3

یشگیری را نام 
  . ببرد

  

  تدریس:مرحلھ پیش از  -1
  برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی -
  آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور -
  بیان اھداف رفتاری -
  بیماری ھای منتقلھ جنسینوشتن کلمھ  -
  شروع تدریس: -2
تدریس با پرسش از دانشجویان در مورد در رابطھ  -

  با موضوع آغاز میشود.
  اختلالت عفونی منتقلھ جنسی لست میشود -
عوامل موثر در ایجاد بیماری ھای منتقلھ جنسی  -

  شرح داده میشود.
   در رابطھ با بیماری سفلیس توضیح داه میشود -
  در رابطھ با بیماری سوزاک توضیح داه میشود   -
در رابطھ با بیماری تریکومونیازیس توضیح داه  -

  میشود 
در رابطھ با بیماری ھرپس سیمپلکس توضیح داه  -

  .میشود 
  .بعد از تدریس:3 -
  جمع بندی و نتیجھ گیری  -
  ارزشیابی پایانی-
 حضور وغیاب -

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  پرسش و پاسخ
  

  سخنرانی
  سخنرانی

سخنرانی و بحث 
  گروھی

  
سخنرانی و بحث 

  گروھی
  پرسش و پاسخ

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  وایت برد و
  ویدیو پروژکتور

  
  
  

10  
  
  
  
5  
  

10  
10  
20  
  

10  
  

10  
  
5  
5  
5  

، با ارزشیابی بعد از تدریس   

طرح چند سئوال شفاھی 

  صورت می گیرد

تعیین اھداف   اھداف اختصاصی  ھدف کلی
  ورودی

مواد آموزشی   روش تدریس  مراحل تدریس
  (تجھیزات)

زمان 
(دقی
  قھ)

فعالیت 
یادگیری 
  (پروژه)

  ارزشیابی پایان جلسھ



  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

تعیین اھداف   اھداف اختصاصی  ھدف کلی
  ورودی

واد آموزشی م  روش تدریس  مراحل تدریس
  (تجھیزات)

زمان 
(دقی
  قھ)

فعالیت 
یادگیری 
  (پروژه)

  ارزشیابی پایان جلسھ

  

  

  

  

  

شناخت 

 یماریب

در  ینفس

  یباردار

از دانشجویان انتظار می رود در 

  پایان این درس بتواند:

 یریگ ادیو  یدھ ادی ندی.در فرا1
  (عاطفی). دیشرکت نما

انواع بیماری ھای تنفسی را .2
  .  دانش)-ختیلیست کند (شنا

عوامل ایجاد کننده بیماری ھای . 3
تنفسی در دوران بارداری را 

  . دانش)- توضیح دھند (شناختی
توضیح  سلدر رابطھ با بیماری . 4

  . دانش)-دھد (شناختی
توضیح  آسمدر رابطھ با بیماری  . 5

  . دانش)-دھد (شناختی
 انفولانزا در رابطھ با بیماری  . 6

  .نش)دا-توضیح دھد (شناختی
پاسخ گفتھ  اقی.بھ سوالات با اشت.7

 و داوطلبانھ در بحث ھا شرکت کند

  .   (عاطفی)

  
  
  
در مورد . 1

اناتومی و 
فیزیولوژی دستگاه 

  تنفس بداند
  
تاثیرات بارداری . 2

بر دستگاه تنفس را 
   بداند

سطوح یشگیری . 3
  . را نام ببرد

  

  
1  
  مرحلھ پیش از تدریس: -
  و غیر کلامیبرقراری ارتباط کلامی  -
  آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور -
  بیان اھداف رفتاری -
  بیماری ھای تنفسی در باردارینوشتن کلمھ  -
  شروع تدریس: -2
تدریس با پرسش از دانشجویان در مورد در رابطھ  -

  با موضوع آغاز میشود.
اھمیت پیگیری و درمان بررسی اختلالات و بیماری  -

  شرح داده می شود.  اریتنفسی در باردھای 
داه  حیتوض سل در بارداری یماریدر رابطھ با ب -
   شودیم
داه  حیتوض اسم در بارداری یماریدر رابطھ با ب  -
   شودیم
 سیازیکومونیترانفولانزا یماریدر رابطھ با ب -

   شودیداه م حیتوض
.  
  :سی.بعد از تدر3 -
   یریگ جھیو نت یجمع بند -
  یانیپا یابیارزش-
 ابیر وغحضو -

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  پرسش و پاسخ
  

  سخنرانی
  سخنرانی

سخنرانی و بحث 
  گروھی

  
سخنرانی و بحث 

  گروھی
  پرسش و پاسخ

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  وایت برد و
  ویدیو پروژکتور

  
  
  

10  
  
  
  
5  
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10  
20  
  

10  
  

10  
  
5  
5  
5  

ارزشیابی بعد از تدریس ، با   

طرح چند سئوال شفاھی 

  صورت می گیرد



  
  
  


